Programme Sports de Nature
Activités Handisport en Savoie / Hiver 2011 - 2012
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Ski Alpin, Ski Nordique, Raquettes...
Vous avez besoin d’un accompagnateur, de matériel adapté.... ?
Ce programme répondra a vos attentes lors des sorties
associatives et conviviales proposées par le comité
départemental et les clubs Handisport en Savoie
Découverte, Loisir, Entrainement, Compétition...
Handisport la méme passion du sport...

Chers Sportifs, Chers Bénévoles, comme chaque année, afin de
répondre aux maximums de demandes, le comité départemental
et les clubs Handisport multiplient les offres sur les activités
hivernales.

Information / Inscription : Comité Départemental Handisport Savoie
Maison des Sports — Rue Oreiller a Chambéry
04.79.85.80.43 // Cd73@handisport.org
Et toutes les actualités sur : www.handisport-savoie.org

La Licence Handisport a la Fédération Frangaise Handisport
Obligatoire pour tous !!! Sportif ou accompagnateur, elle se prend dans un
Club ou une Section Handisport. Attention, nouveau cette année, certificat
médical obligatoire pour tous (Sportifs loisir et compétition, cadres

accompagnateurs) !!!

Evenements a ne pas rater cet hiver.... !

Coupe de Savoie Ski Nordique a Peisey le 28 Janvier

Coupe de France Ski Alpin & Saint Frangois Longchamp le 4 Février
Coupe d’Europe Ski Alpin a Tignes du 6 au 10 Février

Stage Jeune Hiver du 13 au 17 Février

Coupe de Savoie Ski Alpin Aux Karellis le 7 Avril
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Maison des Sports - 90 rue Henri Oreiller -73 000 CHAMBERY
tél. 04 79 85 80 43 - fax 04 79 85 80 06 - cd73@handisport.org


http://www.handisport-savoie.org/partenaires.php?PHPSESSID=9cca10179356ae1d4669b0caf0551a72
mailto:Cd73@handisport.org
http://www.handisport-savoie.org/
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Participation : Sportifs, votre participation aux frais de déplacement sera de :

8 €/sortie en partant de Chambéry / 4 € d’Albertville pour les sorties Alpin
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Chaque sportif paie le prix du forfait Adulte de la station

(Skieurs debout autonomes, forfait — 20 %). Le comité fournit le matériel de skis assis, et les
accompagnateurs formés.

Bénévoles : pas de frais, skis prétés par le comité départemental...

Pour tous, frais de déplacement remboursés uniquement sur sollicitation préalable de votre véhicule

par le Comité.

Aucune inscription ne pourra étre prise en compte moins de 48 h avant la sortie.

Si vous devez annuler votre participation, merci de nous en informer au moins 48h a I'avance, pensez
aux bénévoles qui se rendent disponibles... !

Merci d’étre respectueux des horaires de rendez vous et de vous conformer aux directives de

I’encadrement.

En fonction des conditions météo, les sorties peuvent étre annulées en derniére minute

Les activités seront maintenues si nous avons un nombre suffisant de participants et de bénévoles, et
inversement, les places seront limitées (limites matérielles, d’encadrement ou de sécurité).

Merci de nous signaler tous troubles associés a votre déficience qui nécessitent une attention

particuliére.
Le certificat médical, méme pour les pratiques de loisir, est obligatoire.
Skieur Assis, casque obligatoire, skieur debout, casque vivement recommandé...
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http://www.meteo-des-neiges.com/
http://www.meteo-des-neiges.com/webcams-alpes-nord.htm
http://www.ski.fr/forfaits

Programme du Comité Départemental Handisport Savoie...

Programme Loisir

Sam.10 & Dim.11 Décembre Stage leére neige Peisey
Samedi 17 Décembre Loisir Les Saisies
Mercredi 4 Janvier Initiation Piquets St Fr Longchamp
Samedi 7 Janvier Loisir Courchevel
Dimanche 8 Janvier Festi’Nordic Aillons Margériaz
Jeudi 12 Janvier Sensibilisation Ski Alpin / La Féclaz

Professionnels et partenaires
Samedi 14 Janvier Loisir St Fr Longchamp
Samedi 21 Janvier Loisir Les Karellis
Samedi 28 Janvier Coupe de Savoie Nordique Peisey Nancroix
Mardi 31 Janvier Loisir 1/2 Journée Margériaz
Dimanche 5 Février Journée Handiski St Fr Longchamp
Du 6 au 10 Février Coupe d’Europe Ski Alpin Tignes
Mardi 7 Février Soirée commémorative / Tignes

20 Ans Jeux d’Albertville
Vendredi 10 Février Loisir Nocturne Collet d’Allevard
Samedi 3 Mars Loisir St Sorlin d’Arves
Samedi 10 Mars Loisir Les Arcs
Mardi 13 Mars Loisir Les Saisies
Samedi 17 Mars Découverte / Meéribel

20 Ans des Jeux d’Albertville
Jeudi 22 Mars Loisir 1/2 Journée Margériaz
Samedi 24 Mars Loisir Pralognan
Samedi 31 Mars Découverte / Handicap Altitude Les Saisies
Samedi 7 Avril : Coupe de Savoie Alpin Les Karellis

Programme Jeunes
Pour les jeunes de — de 20 ans, scolarisés en milieu ordinaire, ou en centre...

Les Mercredis : des cycles pour progresser...

Cycles Escalade Cycle Ski Nordique Cycle Ski Alpin
Mercredi 25 Avril Samedi 7 Janvier Mercredi 18 Janvier
Mercredi 25 Mars Samedi 14 Janvier Mercredi 1°" Février
Mercredi 7 Mars Samedi 21 Janvier Mercredi 8 Février
Mercredi 11 Janvier Samedi 4 Février Mercredi 7 Mars
Mercredi 1°" Février Samedi 11 Février Mercredi 21 Mars
Samedi 3 Mars Mercredi 28 Mars

Un Stage Hiver pour découvrir et s’initier... !
Ski alpin, Ski Nocturne, Ski Nordique, Biathlon, Chiens de traineau... !
A la % journée
Du Lundi 13 Février au Vendredi 17 Février 2012



Programme des Clubs et Sections Handisport en Savoie...

: : Section Handisport
Section Handisport P

Club Ski nordique
La Feclaz

#4 club alpin francais
Chambeéry

Club Handisport

En partenariat avec... : A\..BER'GVILLE
La station de Saint Frangois Longchamp, @\-IAHDISPOBB
Le club Albertville Handisport et le comité départemental, vous proposent des séances
d’entrainement (avec moniteur Ecole de Ski) pour skieurs compétiteurs ou « volontaires »
sur la station de Saint Francois Longchamp !

Mercredi 4 Janvier / Samedi 7 Janvier / Mercredi 11 Janvier / Mercredi 18 Janvier /
Mercredi 25 Janvier / Mercredi 1°" Février / Mercredi 8 Février / Mercredi 22 Février /
Mercredi 7 Mars

Coordination & Programme des Coupes de France / Comité Handisport Savoie




